NOVEMBERTUR VED BRANDE

Sendag den 9. november 2025.
Ruterne vil ligge syd / gst for Brande. Du vil komme gennem den sydlige
del af Hastrup Skov, Kokborg og Thyregod og ellers i naeromradet af
Brande.

Arranger: lkast-Brande Fodslaw

Start og mal pa turen:
Dalgasskolen, Elme Alle 2B, 7330 Brande

Distancer: 5-11-19-27-32 km.

Starttider: KI. 9.00-12.00 - 50g 11 km
KI. 9.00 — 11.00 - 19 km,
KI. 9.00 — 10.00 - 27 og 32 km
Alle deltagere skal vaere i mal senest kl. 17.00.

L)

Man kan deltage uden at tiimelde sig forud og uden medlemskab af en
vandreforening. Dog bedes grupper tilmelde sig.

Overnatning: Kommer du langvejs fra og gerne vil deltage i
sgndagens tur men ikke sa gerne vil tidligt op, kan vi tilbyde
overnatning. Du medbringer selv sovegrej. Du kan spise hjemmefra
eller veere med til feellesspisning af pizza o.l. sammen med andre
overnattende gaester og hjeelpere. Du meddeler dette ved
tiimelding. Skolen er abent fra kl. 18.00 — 21.00. Overnatning, kr.
25,00. Tilmelding senest den 3/11 2025 pa
formand@fodslawbrande.dk eller pa tIf. 2334 1596.

Gebyr for deltagelse: Kr. 25,- pr. person

Kr. 30,- pr. person inkl. diplom

Alle deltagere skal af hensyn til kontrol af arrangementet medfare
startkort, der saelges fra kl. 8.

Stempel til IVV kan kun erhverves pa ruter pa 5 km og derover.
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Ruter og afmaerkning:

Ruternes beskaffenhed vil veere stier af grus og sand, hjulspor og
asfaltveje. Ruterne er afmaerket med FODSLAW-pile og -band.
Undervejs, med rimelige afstande, vil der veere oprettet rastepladser, hvor
man kan forfriske sig til de lave FODSLAW-priser.

Deltagelse sker pa eget ansvar.

Yderligere oplysninger:
Inger-Marie Nielsen, Kr. Poulsens Vej 23, 7430 Ikast
Telf. nr. 2334 1596 - e-mail: formand@fodslawbrande.dk

Billederne er hentet fra prgveturen 2024.

Ikast-Brande Fodslaw byder alle velkommen til en travetur i
det midtjyske naturomrade



BLIV MEDLEM | EN AKTIV FORENING - IKAST-BRANDE FODSLAW
Som medlem i Fodslaw far du bl.a. falgende muligheder:

e du far tilsendt medlemsbladet 4 gange om aret. Bladet bringer nyt fra
FODSLAW:’s lokalforeninger,

¢ du kan deltage i FODSLAW'’s rejser til udenlandske vandreture,

¢ du kan dyrke foreningslivet i lokalforeningen med motionsture,
hyggeeftermiddage og —ture,

¢ du kan online se Vandrekalenderen for ca. 9 maneder frem.

e Der er nogle rabatter som kan hentes ved nogle forhandlere af
vandretgj, -sko og -stgvler.

IKAST-BRANDE FODSLAW udsender hvert halve ar medlemsbrev og
program.

Et arsmedlemskab af FODSLAW koster pr. 1/4 2025 kun kr. 325,- for
forste medlem af en familie. Reduceret kontingent for 2. familie-
medlemskab pa samme adresse — kun kr. 110,-.

JULEMOTIONSTUR | BRANDE

Ikast-Brande Fodslaw har Julemotionstur den 26. december 2025.
Start fra Dalgasskolen, Elme Alle 2B, 7330 Brande.

Der er aben for start mellem kl. 9.00 og 10.30.

Vi har distancer pa 3 km, 5 km og 10 km.

Startgebyr: kr. 25,00

Startgebyr m/diplom: kr. 30,00

Ogsa den dag gleeder vi os til at byde dig velkommen.
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Overnatning: Kommer du langvejs fra og gerne vil deltage i
sgndagens tur men ikke sa gerne vil tidligt op, kan vi tilbyde
overnatning. Du medbringer selv sovegrej. Du kan spise hjemmefra
eller veere med til feellesspisning af pizza o.l. sammen med andre
overnattende gaester og hjeelpere. Du meddeler dette ved
tiimelding. Skolen er abent fra kl. 18.00 — 21.00. Overnatning, kr.
25,00. Tilmelding senest den 3/11 2025 pa
formand@fodslawbrande.dk eller pa tIf. 2334 1596.

Gebyr for deltagelse: Kr. 25,- pr. person

Kr. 30,- pr. person inkl. diplom

Alle deltagere skal af hensyn til kontrol af arrangementet medfare
startkort, der saelges fra kl. 8.

Stempel til IVV kan kun erhverves pa ruter pa 5 km og derover.
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Ruter og afmaerkning:

Ruternes beskaffenhed vil veere stier af grus og sand, hjulspor og
asfaltveje. Ruterne er afmaerket med FODSLAW-pile og -band.
Undervejs, med rimelige afstande, vil der veere oprettet rastepladser, hvor
man kan forfriske sig til de lave FODSLAW-priser.

Deltagelse sker pa eget ansvar.

Yderligere oplysninger:
Inger-Marie Nielsen, Kr. Poulsens Vej 23, 7430 Ikast
Telf. nr. 2334 1596 - e-mail: formand@fodslawbrande.dk

Billederne er hentet fra prgveturen 2024.

Ikast-Brande Fodslaw byder alle velkommen til en travetur i
det midtjyske naturomrade



BLIV MEDLEM | EN AKTIV FORENING - IKAST-BRANDE FODSLAW
Som medlem i Fodslaw far du bl.a. falgende muligheder:

e du far tilsendt medlemsbladet 4 gange om aret. Bladet bringer nyt fra
FODSLAW:’s lokalforeninger,

¢ du kan deltage i FODSLAW'’s rejser til udenlandske vandreture,

¢ du kan dyrke foreningslivet i lokalforeningen med motionsture,
hyggeeftermiddage og —ture,

¢ du kan online se Vandrekalenderen for ca. 9 maneder frem.

e Der er nogle rabatter som kan hentes ved nogle forhandlere af
vandretgj, -sko og -stgvler.

IKAST-BRANDE FODSLAW udsender hvert halve ar medlemsbrev og
program.

Et arsmedlemskab af FODSLAW koster pr. 1/4 2025 kun kr. 325,- for
forste medlem af en familie. Reduceret kontingent for 2. familie-
medlemskab pa samme adresse — kun kr. 110,-.

JULEMOTIONSTUR | BRANDE

Ikast-Brande Fodslaw har Julemotionstur den 26. december 2025.
Start fra Dalgasskolen, Elme Alle 2B, 7330 Brande.

Der er aben for start mellem kl. 9.00 og 10.30.

Vi har distancer pa 3 km, 5 km og 10 km.

Startgebyr: kr. 25,00

Startgebyr m/diplom: kr. 30,00

Ogsa den dag gleeder vi os til at byde dig velkommen.
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NOVEMBERTUR VED BRANDE
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del af Hastrup Skov, Kokborg og Thyregod og ellers i naeromradet af
Brande.

Arranger: lkast-Brande Fodslaw

Start og mal pa turen:
Dalgasskolen, Elme Alle 2B, 7330 Brande

Distancer: 5-11-19-27-32 km.

Starttider: KI. 9.00-12.00 - 50g 11 km
KI. 9.00 — 11.00 - 19 km,
KI. 9.00 — 10.00 - 27 og 32 km
Alle deltagere skal vaere i mal senest kl. 17.00.

L)

Man kan deltage uden at tiimelde sig forud og uden medlemskab af en
vandreforening. Dog bedes grupper tilmelde sig.

Overnatning: Kommer du langvejs fra og gerne vil deltage i
sgndagens tur men ikke sa gerne vil tidligt op, kan vi tilbyde
overnatning. Du medbringer selv sovegrej. Du kan spise hjemmefra
eller veere med til feellesspisning af pizza o.l. sammen med andre
overnattende gaester og hjeelpere. Du meddeler dette ved
tiimelding. Skolen er abent fra kl. 18.00 — 21.00. Overnatning, kr.
25,00. Tilmelding senest den 3/11 2025 pa
formand@fodslawbrande.dk eller pa tIf. 2334 1596.

Gebyr for deltagelse: Kr. 25,- pr. person

Kr. 30,- pr. person inkl. diplom

Alle deltagere skal af hensyn til kontrol af arrangementet medfare
startkort, der saelges fra kl. 8.

Stempel til IVV kan kun erhverves pa ruter pa 5 km og derover.

R T— ] o 3 N

Ruter og afmaerkning:

Ruternes beskaffenhed vil veere stier af grus og sand, hjulspor og
asfaltveje. Ruterne er afmaerket med FODSLAW-pile og -band.
Undervejs, med rimelige afstande, vil der veere oprettet rastepladser, hvor
man kan forfriske sig til de lave FODSLAW-priser.

Deltagelse sker pa eget ansvar.

Yderligere oplysninger:
Inger-Marie Nielsen, Kr. Poulsens Vej 23, 7430 Ikast
Telf. nr. 2334 1596 - e-mail: formand@fodslawbrande.dk

Billederne er hentet fra prgveturen 2024.

Ikast-Brande Fodslaw byder alle velkommen til en travetur i
det midtjyske naturomrade



BLIV MEDLEM | EN AKTIV FORENING - IKAST-BRANDE FODSLAW
Som medlem i Fodslaw far du bl.a. falgende muligheder:

e du far tilsendt medlemsbladet 4 gange om aret. Bladet bringer nyt fra
FODSLAW:’s lokalforeninger,

¢ du kan deltage i FODSLAW'’s rejser til udenlandske vandreture,

¢ du kan dyrke foreningslivet i lokalforeningen med motionsture,
hyggeeftermiddage og —ture,

¢ du kan online se Vandrekalenderen for ca. 9 maneder frem.

e Der er nogle rabatter som kan hentes ved nogle forhandlere af
vandretgj, -sko og -stgvler.

IKAST-BRANDE FODSLAW udsender hvert halve ar medlemsbrev og
program.

Et arsmedlemskab af FODSLAW koster pr. 1/4 2025 kun kr. 325,- for
forste medlem af en familie. Reduceret kontingent for 2. familie-
medlemskab pa samme adresse — kun kr. 110,-.

JULEMOTIONSTUR | BRANDE

Ikast-Brande Fodslaw har Julemotionstur den 26. december 2025.
Start fra Dalgasskolen, Elme Alle 2B, 7330 Brande.

Der er aben for start mellem kl. 9.00 og 10.30.

Vi har distancer pa 3 km, 5 km og 10 km.

Startgebyr: kr. 25,00

Startgebyr m/diplom: kr. 30,00

Ogsa den dag gleeder vi os til at byde dig velkommen.

SONDAGS GATUR HOS

kasT-8ranDE D

NOVEMBERTUR VED BRANDE

9. NOVEMBER 2025

i

K
G A¢

Det internationale DANSK
Folkesportsforbund  FIRMAIDRAT




NOVEMBERTUR VED BRANDE

Sendag den 9. november 2025.
Ruterne vil ligge syd / gst for Brande. Du vil komme gennem den sydlige
del af Hastrup Skov, Kokborg og Thyregod og ellers i naeromradet af
Brande.

Arranger: lkast-Brande Fodslaw

Start og mal pa turen:
Dalgasskolen, Elme Alle 2B, 7330 Brande

Distancer: 5-11-19-27-32 km.

Starttider: KI. 9.00-12.00 - 50g 11 km
KI. 9.00 — 11.00 - 19 km,
KI. 9.00 — 10.00 - 27 og 32 km
Alle deltagere skal vaere i mal senest kl. 17.00.

L)

Man kan deltage uden at tiimelde sig forud og uden medlemskab af en
vandreforening. Dog bedes grupper tilmelde sig.

Overnatning: Kommer du langvejs fra og gerne vil deltage i
sgndagens tur men ikke sa gerne vil tidligt op, kan vi tilbyde
overnatning. Du medbringer selv sovegrej. Du kan spise hjemmefra
eller veere med til feellesspisning af pizza o.l. sammen med andre
overnattende gaester og hjeelpere. Du meddeler dette ved
tiimelding. Skolen er abent fra kl. 18.00 — 21.00. Overnatning, kr.
25,00. Tilmelding senest den 3/11 2025 pa
formand@fodslawbrande.dk eller pa tIf. 2334 1596.

Gebyr for deltagelse: Kr. 25,- pr. person

Kr. 30,- pr. person inkl. diplom

Alle deltagere skal af hensyn til kontrol af arrangementet medfare
startkort, der saelges fra kl. 8.

Stempel til IVV kan kun erhverves pa ruter pa 5 km og derover.

R T— ] o 3 N

Ruter og afmaerkning:

Ruternes beskaffenhed vil veere stier af grus og sand, hjulspor og
asfaltveje. Ruterne er afmaerket med FODSLAW-pile og -band.
Undervejs, med rimelige afstande, vil der veere oprettet rastepladser, hvor
man kan forfriske sig til de lave FODSLAW-priser.

Deltagelse sker pa eget ansvar.

Yderligere oplysninger:
Inger-Marie Nielsen, Kr. Poulsens Vej 23, 7430 Ikast
Telf. nr. 2334 1596 - e-mail: formand@fodslawbrande.dk

Billederne er hentet fra prgveturen 2024.

Ikast-Brande Fodslaw byder alle velkommen til en travetur i
det midtjyske naturomrade



BLIV MEDLEM | EN AKTIV FORENING - IKAST-BRANDE FODSLAW
Som medlem i Fodslaw far du bl.a. falgende muligheder:

e du far tilsendt medlemsbladet 4 gange om aret. Bladet bringer nyt fra
FODSLAW:’s lokalforeninger,

¢ du kan deltage i FODSLAW'’s rejser til udenlandske vandreture,

¢ du kan dyrke foreningslivet i lokalforeningen med motionsture,
hyggeeftermiddage og —ture,

¢ du kan online se Vandrekalenderen for ca. 9 maneder frem.

e Der er nogle rabatter som kan hentes ved nogle forhandlere af
vandretgj, -sko og -stgvler.

IKAST-BRANDE FODSLAW udsender hvert halve ar medlemsbrev og
program.

Et arsmedlemskab af FODSLAW koster pr. 1/4 2025 kun kr. 325,- for
forste medlem af en familie. Reduceret kontingent for 2. familie-
medlemskab pa samme adresse — kun kr. 110,-.

JULEMOTIONSTUR | BRANDE

Ikast-Brande Fodslaw har Julemotionstur den 26. december 2025.
Start fra Dalgasskolen, Elme Alle 2B, 7330 Brande.

Der er aben for start mellem kl. 9.00 og 10.30.

Vi har distancer pa 3 km, 5 km og 10 km.

Startgebyr: kr. 25,00

Startgebyr m/diplom: kr. 30,00

Ogsa den dag gleeder vi os til at byde dig velkommen.

SONDAGS GATUR HOS

kasT-8ranDE D

NOVEMBERTUR VED BRANDE

9. NOVEMBER 2025

i

K
G A¢

Det internationale DANSK
Folkesportsforbund  FIRMAIDRAT




NOVEMBERTUR VED BRANDE

Sendag den 9. november 2025.
Ruterne vil ligge syd / gst for Brande. Du vil komme gennem den sydlige
del af Hastrup Skov, Kokborg og Thyregod og ellers i naeromradet af
Brande.

Arranger: lkast-Brande Fodslaw

Start og mal pa turen:
Dalgasskolen, Elme Alle 2B, 7330 Brande

Distancer: 5-11-19-27-32 km.

Starttider: KI. 9.00-12.00 - 50g 11 km
KI. 9.00 — 11.00 - 19 km,
KI. 9.00 — 10.00 - 27 og 32 km
Alle deltagere skal vaere i mal senest kl. 17.00.

L)

Man kan deltage uden at tiimelde sig forud og uden medlemskab af en
vandreforening. Dog bedes grupper tilmelde sig.

Overnatning: Kommer du langvejs fra og gerne vil deltage i
sgndagens tur men ikke sa gerne vil tidligt op, kan vi tilbyde
overnatning. Du medbringer selv sovegrej. Du kan spise hjemmefra
eller veere med til feellesspisning af pizza o.l. sammen med andre
overnattende gaester og hjeelpere. Du meddeler dette ved
tiimelding. Skolen er abent fra kl. 18.00 — 21.00. Overnatning, kr.
25,00. Tilmelding senest den 3/11 2025 pa
formand@fodslawbrande.dk eller pa tIf. 2334 1596.

Gebyr for deltagelse: Kr. 25,- pr. person

Kr. 30,- pr. person inkl. diplom

Alle deltagere skal af hensyn til kontrol af arrangementet medfare
startkort, der saelges fra kl. 8.

Stempel til IVV kan kun erhverves pa ruter pa 5 km og derover.

R T— ] o 3 N

Ruter og afmaerkning:

Ruternes beskaffenhed vil veere stier af grus og sand, hjulspor og
asfaltveje. Ruterne er afmaerket med FODSLAW-pile og -band.
Undervejs, med rimelige afstande, vil der veere oprettet rastepladser, hvor
man kan forfriske sig til de lave FODSLAW-priser.

Deltagelse sker pa eget ansvar.

Yderligere oplysninger:
Inger-Marie Nielsen, Kr. Poulsens Vej 23, 7430 Ikast
Telf. nr. 2334 1596 - e-mail: formand@fodslawbrande.dk

Billederne er hentet fra prgveturen 2024.

Ikast-Brande Fodslaw byder alle velkommen til en travetur i
det midtjyske naturomrade



BLIV MEDLEM | EN AKTIV FORENING - IKAST-BRANDE FODSLAW
Som medlem i Fodslaw far du bl.a. falgende muligheder:

e du far tilsendt medlemsbladet 4 gange om aret. Bladet bringer nyt fra
FODSLAW:’s lokalforeninger,

¢ du kan deltage i FODSLAW'’s rejser til udenlandske vandreture,

¢ du kan dyrke foreningslivet i lokalforeningen med motionsture,
hyggeeftermiddage og —ture,

¢ du kan online se Vandrekalenderen for ca. 9 maneder frem.

e Der er nogle rabatter som kan hentes ved nogle forhandlere af
vandretgj, -sko og -stgvler.

IKAST-BRANDE FODSLAW udsender hvert halve ar medlemsbrev og
program.

Et arsmedlemskab af FODSLAW koster pr. 1/4 2025 kun kr. 325,- for
forste medlem af en familie. Reduceret kontingent for 2. familie-
medlemskab pa samme adresse — kun kr. 110,-.

JULEMOTIONSTUR | BRANDE

Ikast-Brande Fodslaw har Julemotionstur den 26. december 2025.
Start fra Dalgasskolen, Elme Alle 2B, 7330 Brande.

Der er aben for start mellem kl. 9.00 og 10.30.

Vi har distancer pa 3 km, 5 km og 10 km.

Startgebyr: kr. 25,00

Startgebyr m/diplom: kr. 30,00

Ogsa den dag gleeder vi os til at byde dig velkommen.

SONDAGS GATUR HOS

kasT-8ranDE D

NOVEMBERTUR VED BRANDE

9. NOVEMBER 2025

i

K
G A¢

Det internationale DANSK
Folkesportsforbund  FIRMAIDRAT




